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INTRODUCCIÓN

El evidente descenso en numerosas poblaciones de aves que dependen del hábitat 

compensen esta tendencia. En 2022, los datos recopilados por el programa SACRE desde 

de numerosas especies de aves, es singularmente importante en el caso de  
y , especies de vencejos que llegan a la ciudad en primavera para reproducirse 

de  en Ceuta, con respecto a sus poblaciones en la península. A su llegada 

cayendo al suelo y quedando completamente indefensos ante su incapacidad para 
remontar el vuelo y, más tarde, cuando eclosionan los huevos, las malas condiciones 

irresponsable acción humana provocan la caída de numerosos polluelos que requieren 
una atención urgente para sobrevivir. 

o agotados a mediados del mes de enero de 2023, nos dio la oportunidad de atender 

de poder liberarlas y verlas volar totalmente recuperadas.
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aves que han sido atendidas por nosotros durante 2023, proporcionando datos sobre las 
edades de los individuos recogidos, sus patologías o lesiones y la metodología empleada 
en su recuperación, prestando especial atención a los datos recopilados sobre las dos 
especies del género 
dichos datos con los de años anteriores.

interior. Piscina circular de 1 mt. de diámetro 
y 25 cm de fondo, rodeada de rejilla hasta 100 

 
 8 Kg de larvas de 

Tenebrio molitor, 2 kg de grillos Acheta 
 medianos. Para el mantenimiento 

 Papilla de 8 cereales, pasta de cría para psitácidas, granos (cañamón, 

bonito.
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. Voluntaria colaboradora con SEO Ceuta (Sociedad de 

. Bióloga y miembro de SEO Ceuta: Encargada, 
principalmente, de la recuperación de los vencejos, golondrinas y frailecillos, 
tratamientos, recogida de aves, alimentación y liberaciones.

. Veterinario Clínica Fauna y miembro de SEO Ceuta: 

plumas y eutanasias.

. Graduada en Ciencias Ambientales y miembro de SEO Ceuta: 
Administradora del grupo SOS Aves de Ceuta. Encargada de los avisos de rescate y de 

. Médico y miembro de SEO Ceuta.: Encargada de la recogida 
de aves y liberaciones.

 se ha empleado, 



Página 113

Debido a la proporción de aves con problemas de locomoción de origen neurológico, 
se ha establecido un programa de ejercicios de rehabilitación con las siguientes pautas:

mediante una varilla o bastoncillo de 3 a 4 mm 

a la varilla, ésta se mueve lentamente hacia arriba 

patas simultáneamente, en 5 a 8 series de 10 

a observar una mejoría en la motricidad, los 
ejercicios se completan usando dos varillas, los 
movimientos se hacen de forma alternada en 

Todas estas manipulaciones requieren 

pausada que permita que el animal no se 

oscila entre 5 y 15 minutos, dependiendo de 
la predisposición de cada individuo y de la 
fase de rehabilitación en la que se encuentre. 

primarias, estos ejercicios se combinan con la 
sujeción a una rejilla algo inclinada respecto a 
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colocando al ave en situaciones que requieran la apertura de las alas para mantener el 

, 
se procuró imitar sus lugares de cobijo 
en oquedades de las rocas mediante la 

el suelo cubierto de heno que fue cambiado 
dos o tres veces diarias. Por otra parte, 
dado el mal estado de su plumaje, con 

les proporcionó la posibilidad de bañarse 

producción de ceras y el acicalamiento, así como el ejercicio para la recuperación de la 

Los frailecillos fueron alimentados a mano cada 3 horas durante la primera semana 

posteriormente, cuando pudieron alimentarse solos, se les proporcionó alimento fresco 
3 veces al día. El agua de baño se cambió cada uno o dos días. 

las palomas y gaviotas, de las cuales no se ha llevado un registro preciso.
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1 18/01 Adulto 256 Muy desnutrido, mal estado plumaje voló 57

2 21/01 Adulto 323 Muy desnutrido, mal estado plumaje voló 57

3 23/05 Adulto 27 Débil, deshidratado. Muy desnutrido falleció 2

4 23/05 Adulto 28 Bueno voló 9

5 23/05 Adulto 30 Bueno voló 6
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6 23/05 Adulto 31 Bueno voló 6

7 29/05
P o l l o , 
m u y 
joven

29 Deshidratado, paraplégico falleció 107

8 30/05 Pollo 37 Bueno voló 32

9 30/05 Pollo  
Muy alterado, desntrido. Derivado a 
A.B.

falleció 6

10 31/05 Pollo  Desnutrido, derivado a A.B. falleció 6

11 01/06 Pollo 31 Bueno voló 27

12 04/06 Pollo 20 Bueno voló 20

13 04/06 Pollo 27 Pata dcha. luxada, parálisis voló 20

14 10/06 Pollo 18 Muy débil y desnutrido. Eutanasia
eutana-
sia

76

15 12/06
P o l l o , 
crecido

30 Muy débil y desnutrido voló 19

16 12/06 Pollo 19 Muy deshidratado y débil voló 70

17 14/06 Pollo 22 Deshidratado y desnutrido falleció 45

18 16/06 Adulto 32 Herida en la cabeza, aturdido voló 3

19 17/06
P o l l o 
crecido

31 Bueno voló 14

20 19/06 Pollo 14 Bueno voló 17

21 19/06 Pollo 13 Bueno voló 17

22 23/06
Volan-
tón

35
Gran hematoma en abdomen, débil y 
deshidratado

falleció 1

23 23/06 Adulto 34 Golpe en la cabeza, parapléjico voló 27

24 24/06
Volan-
tón

44
Golpe en la cara, deshidratado, pa-
restesia ambas patas

voló 13

25 25/06
Volan-
tón

37 Bueno voló 8

26 27/06
Volan-
tón

30 Bueno voló 4
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27 27/06
Volan-
tón

 Desnutrido falleció 9

28 30/06 Adulto 42 Débil, luxación en ala derecha voló 18

29 30/06 Adulto  Descoordinación, no puede volar voló 7

30 01/07
Volan-
tón

35 Bueno voló 2

31 04/07
Volan-
tón

22
Opacidad ojo izdo, mojado, mal em-
plume

eutana-
sia

89

32 08/07
Volan-
tón

35 Parasitado por Craeterina voló 3

33 10/07
Volan-
tón

41 Muy bueno voló 8

34 12/07
Volan-
tón

29 Bueno voló 6

35 25/07
P o l l o , 
m u y 
joven

14 Bueno
eutana-
sia

67

36 03/08
P o l l o , 
m u y 
joven

18 Bueno
eutana-
sia

62

37 03/08
P o l l o , 
m u y 
joven

18 Desnutrido
eutana-
sia

62

38 05/08
P o l l o 
crecido

19 Deshidratado voló 39

39 07/08
Volan-
tón

42 Bueno voló 4

40 13/08
P o l l o 
m u y 
joven

12 Muy débil y desnutrido falleció 1

41 14/08
P o l l o  
joven

16 Muy débil y desnutrido voló 25
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42 16/08
P o l l o 
crecido

20 Muy débil y desnutrido voló 16

43 16/08 Pollo 16 Bueno voló 7

44 17/08
P o l l o  
m u y 
joven

14 Deshidratado
eutana-
sia

48

45 17/08 Pollo 28
Problemas digestivos, alimentado con 
manzana

voló 42

46 18/08
P o l l o 
m u y 
joven

20 Bueno
eutana-
sia

41

47 19/08 Pollo 15 Deshidratado. parotiditis falleció 39

48 19/08 Pollo 17
Dorso desplumado, deshidratado y 
desnutrido

falleció 41

49 22/08 Pollo 18 plumaje sucio, muy débil voló 33

50 23/08
P o l l o 
joven

20 bueno falleció 6

51 24/08
P o l l o 
joven

16 Muy deshidratado, agonizante falleció 1

52 24/08 Pollo 15
Problemas digestivos alimentado con 
papilla

falleció 5

53 25/08 Pollo 16 Bueno voló 30

54 31/08
P o l l o 
crecido

19 Muy débil y desnutrido voló 25

55 13/09
P o l l o 
crecido

16 Requirió RCP voló 12

56 26/09
P o l l o 
crecido

18 Desnutrido voló 7

Se observa un gran predominio de los vencejos pálidos - - sobre el resto, 

comunes -
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-
2 frailecillos -
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Apus pallidus

Apus apus:

Passer domesticus

Fratercula arctica
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Entre los vencejos, hasta el 23 de mayo sólo llegaron  adultos y se produjo 
la llegada del primer pollo de  el día 29 de mayo, mientras que recibimos el 
primer pollo de  el 1 de junio. 

Casi un mes después, el 23 de junio recibimos el primer volantón de  y 11 
días más tarde, el primero de ” aquel individuo 
perfectamente emplumado, en condiciones de volar y muy joven cuyo primer vuelo, 
muy posiblemente, ha resultado fallido por lo que, si no han sufrido lesiones graves, su 
recuperación se produce en uno a ocho días.

pollos.

En cuanto a la edad de los vencejos, gran predominio de los pollos (31 individuos, 6 
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Entre los adultos, el peso medio inicial a 

g y un mínimo de 27g.

Los volantones y pollos crecidos 

de 16 g y una media de 30,25 g.

Entre los pollos, el de menor peso 
presentó 12 g, el de mayor peso, 29 g, siendo 
el peso medio 19,8 g.

%

VOLARON 31 64,6

FALLECIERON 10 20,8

EUTANASIA 7 14,6

Un 64,6% de los vencejos atendidos 
lograron recuperarse y pudieron ser 

de los casos, resultaron especialmente 
inesperados debido a las malas 
condiciones en las que llegaron. Las 
imágenes muestran a un vencejo pálido 
el 31 de agosto, día en el que fue 

De los 10 que fallecieron, 8 llegaron 
siendo polluelos y los otros dos fueron 
un volantón y un adulto.
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presentaron problemas de motricidad que les incapacitaban para el vuelo.

En cuanto al resto de especies, las dos golondrinas, los dos frailecillos y uno de los 

Basaremos la discusión de los datos en dos aspectos: en primer lugar, su análisis 

anteriores.

 

para concluir que, a Ceuta, ambas especies llegan casi simultáneamente.
 
Por otra parte, vemos que, en 2023 se han producido claramente dos nidadas, ya que, 

adultos y volantones de una primera nidada. El primer pollo de la segunda nidada nos 

mes más.

Atendiendo al escaso peso inicial y estado general de desnutrición y deshidratación 

podríamos pensar que estas aves salieron del nido tras haber sido éste abandonado por 
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los progenitores para unirse a la migración postnupcial que ya se estaba produciendo por 

En contraste con los casos anteriores, hay que destacar que, en el caso de seis de 
los pollos más jóvenes, aunque conseguimos sacarlos adelante y que desarrollaran 
correctamente su plumaje y adquiriesen un peso adecuado, tras estancias muy largas 
de más de mes y medio, o incluso más de dos meses, no lograron volar y tuvimos que 
decidir eutanasiarlos.

Cotejando las fechas de recepción de ejemplares de vencejos con los datos de 

durante el período indicado.
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destaca es el retardo en la recepción de los primeros vencejos adultos:

2021 23 de abril

2022

2023 23 de mayo
No disponemos de datos de observaciones en vuelo, por lo que no podremos sacar 

conclusiones sobre si las causas de este desfase tan acusado son debidas a un retraso en 
la migración o, simplemente, a otras circunstancias por las cuales no llegaran ejemplares 
a nuestras manos, lo cual es bastante más probable ya que, si comparamos los datos 

2021 3 de junio

2022 23 de junio

2023 29 de mayo

sobre la posible variabilidad en las fechas de la migración prenupcial de los vencejos a su 
llegada a la ciudad de Ceuta. 
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En cuanto al peso inicial de los vencejos, vemos que, como cabría esperar, el peso 
medio inicial de los adultos fue superior al de los volantones y el de éstos, al de los pollos. 

1. En 2023,  obtuvo en Ceuta dos nidadas durante los meses de mayo 

emplumadas y casi listas para volar han demostrado tener elevadas posibilidades de 

de agosto.

que mejorar.

Entre los primeros, destacamos la acomodación de las aves y, muy especialmente, las 

Entre los segundos, será necesario introducir nuevos suplementos y hacer más 

ya que hemos comprobado una alta tasa de fracaso para su liberación. A pesar de 

desarrollado todo su plumaje adecuadamente, varias de estas aves no fueron capaces 
de volar. Estos casos resultan realmente frustrantes al tratarse de aves cuya estancia con 



Página 125

nosotros se prolonga, habitualmente, más de 6 semanas.

no parece obedecer a un cambio en la migración, puesto que recibimos los primeros 
polluelos sólo una semana más tarde, en fecha bastante anterior a la recepción del 
primer polluelo de 2022 y unos días antes que en 2021. Sólo tras un seguimiento mucho 

correspondientes a las edades y al peso inicial de los vencejos atendidos en los tres 

En cuanto a las fechas de recepción de  y , apenas hemos 
registrado diferencias durante la temporada de 2023.

y volantones o el abandono prematuro de los nidos por los polluelos. Lo cual no lo 

desde que el animal cae al suelo hasta que llega o no a nuestras manos. Sólo podemos 

atendidos simplemente, porque nadie los vio o nadie los recogió, o nadie supo cómo 
contactar con nosotros.  

hacer en el caso de ver una en el suelo y consideramos que deberían ser promovidas por 
la Administración competente en materia de Medio ambiente y en colaboración con los 

realice la recogida y cuente con personal formado en la recuperación y rehabilitación de 
aves.
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